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\^jJLT ecrit auroit paru il y a fix 
femaines) fi le traducleur Anglais, 
a qui l'auteur Tavoit confie, lent 
fini de fuite. Cependant quoiqu'il 
paraiffe dans un temps ou la mala- 
die qui fait fon fujet eft eteinte, il 
nous parait qu'il ne perd rien de 
fon merite, & qu'il fera bien rec^u du 
public: en confequence nous avons 
prie Tauteur (qui voulait le retirer) 
de confentir a fon impreffion. 






A HI 3 work would have appear- 
ed fix weeks fmce, if the tranflator 
had fuiifhed it at the time promif- 
ed : however, although it is publifh- 
ed at a period when the difeafe is 
extinct, it yet feems to lofe nothing 
of its merit ; and we hope it will 
be well received by a judicious pub- 
lic. In this expectation; we have 
prevailed on the author (who was 
defirous to withdraw the manufcript) 
to confent to the publication. 



OBSERVATIONS, &c. 



X LUSIEURS msdecins ont annonce dnns les gazettes 
de cepaysleurs methodes preservatives et curatives de 
3a malsdie qui regne , et que l'ori peut mettre au rang 
d'unce^ fkmx des plus d.flrudeurs mais aucun ne s'eft 
encore avifs de nous donner le moindre detail fur la 
nature de la fievi t, qui y fait de fi cruels ravages. 

Jamais d'accord a^ec eux-memes, ils fe font croifes 
dans leurr opinions, et ont fouvent fini par s'entrecho- 
Quer. De ce conflit d'ldees, toujours dangereux pour 
l/humanite foufFrante, il eft refulte qui chacun a pre fcrit 
fuivant fa maniere, tant pour fe preserver de la conta- 
gion, que pour trailer la maladie ; des faigntes, des hy- 
draftiques, des cchauffans, des hume&ans, des adoucif- 
fans,desantifeptiques ; des toniques, &c. &c fans dcfigner 
en aucune manicre les circonftances et les cas particu- 
iiers ou tel renude pourrait etre mis en ufage, et te\ 
autre rejette. 
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•H*«">H<«. 



M, 



• ANY Phyfkians have publiflied in the newfpa- 
pers of this country, their methods of preventing and 
curing this difeafe, which may be ranked as one of 
the moft deftru&ive and fata! ; — but none of them have 
yet thought of favoring the public with an accurate ac- 
count of the nature, and particular fymptoms of the 
fever, that makes fuch cruel havoc 

Never agreeing among themfelves, they have mu- 
tually oppoied the opinions of each other, and have 
often bsftowed reciprocal offence. The relult of 
this difference of ideas, always dangerous for fufFer- 
ing humanity, has been, that each prefcribed accord- 
ing to his own manner, as well for preferving perions 
againft the contagion, as for treating the difeafe, by 
bleeding, draftic purges, by fiimulants, by diluents, by 
demulcents, by 'antil'eptics, and by tonics, without 
pointing out, in the fmalleft degree, the circumftances 
or particular cafes, wherein fuch medicines might be 
employed or rejected. 



( * ) 

Les plus cre'dules parmi Ie pfeuple, effrayes par Je9 
papiefs publics, et par toutes Jes precautions indiqueesa 
prendre centre la pretendue pefte qui etait annoncee, 
ie mirent a fe medicamenter d'une maniere finguliere, 
et fe donnerenc des maux reels, pour eviter celui au 
quel ils auraient pu echapper. Les uns fe mirent ie 
feu dans le corps et creusereut eux-memes leurs torn- 
beaux ; les autres eurent recours a quclqucs medecins, 
qui, frappes de frayeur, crurent voir dans la moindre 
apparence d'un mal-aife ordinaire, le cara&ere d'une 
fievre peftilentielle,et les traiterent en confequence avec 
des remedes dont l'aclivite ne pouvait que les de- 
ranger. Audi, ceux qUi n'en out pas peri , ont ils 
ete a deux doigts de leur perte. C'eft par la que le 
nombre des malades et des morts s'eft prodigieufe- 
mevit accru , ct que le feritimerit de la peur s'em- 
parant de tous les efprits, a fait deferter de la ville la 
majeure partie de fes habitans, et y abandonner fans 
foins et fans fecours les malades hors d'etat d'en 
forth".* 

Plut a Dieu, qn'au lieu de cette peur pouflce a 1 'ex- 
treme les habitans de Philadelphie euflent imite les 



* lis ont par leur fuite a la campagne, pleinement obfi a ce diftique 
Lat'n : 

I-lccc tria tabifieam tollurrt adveibitt peftcm l 
Mux, huge, tarde, cede, rrcrdr, rcdi. 

Si tu ve\:x de la pefte eviter le hazard, 

Fuii d'aboid, va«t'en loin, ct ne rcvicni que tard. 
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The molt credulous amongft the people, alarmed 
by the public papers, and by the numerous precau- 
tions advifed to be taken againft the pretended 
peftilence, began to adminifter medicines to them- 
felves, and in order to avoid imaginary evils, pro- 
duced real ones ; fome by having recourie to the heat- 
ing regimen, gavcadditional fire to their difcafe, and thus 
created their own graves — others applied tophyficians, 
who, fmitten with fear, thought that they perceived 
pellilential appearances in a common diibrder, and or- 
dered medicines, which could only add to the evil. Of 
confequence, thofc who did not fall a facrifice, reco- 
vered with difficulty. Hence the number of the ftck 
and dead have amazingly encreafed; and the fentiment 
of fear operating upon every mind, has made the great- 
eft part of the inhabitants to leave the city, and for- 
fake in it, without attendance or affiftance, the fick, 
who were not able to quit it. * 

Would to Cod, that inftead of that fear carried to 

excefs, the citizens of Philadelphia had imitated the 

Turks ! thus behaving like them towards thofe, would 

rjot have abandoned their children, nor the children 

B 

* I could mention feveral fa&s to prove the melancholy fituation of 
the fick, from the defertion of their friends; but we mud forgive the r e 
individuals, in favor of many of the inhabitants of Philadelphia, who 
have hurried to 'he afliflance of the poor with an ardor which does ho- 
nour to humanity. 



Tnres ! Alors sgifTans romme eux a 1'egard des peftife- 
r s, les p?res et les mere s nVoindonneraient point leurs 
enfans ; les enf ins, leurs peres ; les ferviteurs, lenrs 
ma^tres ; les amis, leurs amis; mais chacun fe prcterait 
mutuellement des (bins et des ferours, et feconderait 
les efforts et le zh\e des m^decins dont plufieurs, parmi 
J>es etrangercs,ont ct; forces, par l'humanite de remplir 
fouvent 1' office de gardc-malades, supres de ceux qui 
n'etaient pas en etat de prendre eux-me«nes leurs re- 
medes.* 

, Ce debut quoique dur pour ceux a qui il s'adrefTe, 
n'efl cependant fonde que fur ma propre experience e; 
*ur celle de plufieurs medecins qui , tandis que Ton 
raifonnait fur les moyens a prendre pour prevenir l a 
villcde la contagion, marchaient courageufementdans le 
chemin de la pratique, jaloux de remplir avec zele les 
devoirs rcligieux et f acres de leur honorable profeffion* 

Pour reparer autant qu'il eft en moi , le vide qu'ont 
laifTe ceux qui ont parle de cette maladie dans les papiers 
publics, je vais tacher de jetter fur le papier mes idees 
auffi claires et auffi precifes qu'il me fcra poffible. Je puis 
Tn'etre trompe fur toutcs les inductions qui m'ont four- 



* Je pourrais citer plufieurs faits, en confirmation de cette trifte 
verite, mais on doit pardonner ces individus, en faveur de la plupar( 
&\i peuple de Phi'adelpriie, qui ont vole au fecoun des pauvres d'unc 
jaaaicte aui f*i t honneur a l'humanite. 
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their parents, the fervaats their matters, nor friends 
each other ; bat every oae would have contributed to 
comfort an J Col ice One another* The physicians were 
fre jaentl/ cj npslled, b/ motives ofhu naaity, to be- 
come nurfes to the fuk, who were unaole of them- 
felves to take the medicines* * 

Thefe remarks may found hirfiily, bat they are 
founded upon my own experience as well as that of 
feveral other phyiicians, who, whilit, others were argu- 
ing on the means of preferving the city from the conta- 
gion, were courageously treading in the path of prac- 
tice, folicitous to fulfil the facred and religious duties 
of their profeihon. 

In order to make up as much as in my power lies, 
for the void left by thofe who have fpoken of that dif- 
eafe in the public papers, I ihall endeavour to exprefs 
ray ideas as clearly and precifely as I can. 

I may have miftaken the inductions with which the 
diapmoftic fiqms of the difeafe have furnifned me. I 

o o 

may alfo have miftaken the proximate and diftant cau- 
fes of the prefent epidemic. But what I am to ad- 
vance, fhall be lefs founded on theory, which often de- 
ceives, than on practice, and my clinical obfervations. 



• They have by their flight to the country fully complied with ths 
.Latin riftich, 

Hoc tria l-vfeificam tollunt adverbia peftem, 
Mm, lenge, tarde, cede, recede, redLJ 
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ni les fignes dingnoftiques de la maladie ; je puis m'ctre 
pareillement trompcfur les caufes prcchaineseteloignce* 
de l'epidemie a&uelle , mais ce que j'avancerai lcra 
moins fondi fur la cheorie fouvent troinpeufe , que 
fur la pratique et fur ines obfervattois cliniques ; aufli, 
ne d.rai je que ce que j'ai vu ou cru voir cbjz. nies ma- 
lades. Je n'exagcrrerai rien , je ne deguiferai rien, je ne 
chercheque la verit6 , et je nYcris que pour le foulage. 
ment de l'humanite, fans pretendre donner mes obfer- 
vations pour des decifions incottteftables*' Kypocrate a 
dit au fujet de la med cine , " ars longa , occdfio celctis> 
experbnentum periculofum , et judicium difficile ,,. Je 
u'ai done d'autre but que celui de flimulermes confreres 
plus favans que moi , d'eclairer le public , er de detrom. 
per ( comme je crcis qu'il eft de notre devo : rde le faire) 
lesmedecinsdes autres parties de ce continent et de l'Eu- 
rope fur. les -deta ; ls d,une pretendue pcfte, et furies 
fp?c/fiques confacres dans les pap.ers publics de ce pays 
qu ; peuvent etre ties funtftes au genre huniain. 

Entrons en matiere : 

Toutes les epidemies font plus ou moins crntagieufe?, 
elles ne peuvent ttre que l'effet d'une caufe commune 
et univerfelle ; la nature vicie'e des alimens, ou le de'- 
rangement de la temperature de l'atmofphcre les font 
ra'tre. Si Pair n'eft point iufede, les maladies ne peu- 
vent ttre e'pidemiques, et celle-ci Veil en efiet, quoiqu'elle 
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Thus, I will only fay what I have feen, or believe my* 
felf to irive feen, in my patients. I fhall neither ex- 
r ite lot difgutfe any thing. I only i'eekfor truth, 
an J I write but for ths good of hu.nanity, without 
intending to give my obfervations for inconteftuble de- 
ciiions. Hippocrates has faiJ of medicine, Ars longa, oc* 
cajio ceteris, experimentum periculofum, et judicium diffi- 
cile. I have,then,no other aim but to hVimulate my col- 
leagues, more learned than me, to enlighten the pub- 
lic. It is our duty like wife to undeceive the phyficians 
in other parts of this continent, and of Europe, con- 
cerning the i'pecifics recommended in the newfpapers 
of North America, which may be very fatal to man- 
kind. 

All epidemics are more or lefs contag : ous. They 
can be but the efFect of a common and univerfalcaufe : 
the vitiated nature of aliments, or a derangement of 
the temperature of the atmofphere, caufe them. If the 
air is not infefted, difeafes cannot be epidemic, and 
this is fo, indeed, though it only attacks the natives.* 

What can be the caufe of that corruption of the air? 
For what reafon are the natives and ihofe inured to 
the climate of Philadelphia alone infefted, with the 



* " Many circumftanccs," " fays Boerhaave," induce us to belicTe that 
the caufes of epidemic difeafes rsfide in the air, and depend upon the 
■ inexpl ; cable variety of the exhalations therein contained." 
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n'attaque que les nationaux.* Quelle peut done etre la 
caufede cette corruption de 1'air ? Par quelle raifon les 
nationaux et ceux qui font faits au clm.it de Philadel- 
phie font- lis les ft- ills infers de la m dadie regnante* 
tandis que les e'trangers en font exempts ? Voila les 
premiers objets que nous ahons examiner. 

L'e'te de I'annee derniere (1792) fut fort chaud, une 
prodigieufe quantiti de mouches et d infectes nous a lor- 
mente jufques a la mi-Novembre ; 1'hiver qui a fuiyi a 
ete fort modore, quant au froid, mais fnjet a des v.iria- 
tious etonantes ; fuivant diverfes obfervations met oro- 
logiques, le thermo metre montait et defcendiit de 8 i 
10 deores dans un feul jour ; les pluies out ete prefque 
c ontinuelles jufques a la fin du prlntems qui fut trcs froid 
et tres humide ; il n'y a point eu de fortes gelees et a 
peine la neige etait-elle tombee, que le degel furvenait 
prefqu'incontinent. f Ces eaux ftagnantes fans avoir 
prefque ete gelees, et fans quelles fuffent revouvellees 
paraucun courant ; la quantite d'infe&esque 1'hiver fit 



* " Plufieurs circonftances donnent lieu de croire, dit Boerhave, que 
" lei caufes des maladies eVidenvquet relident dam Pair, et qu'ellet 
*• dependent de la vaneie inexpi iquable dec exhalations qu'il CO nieat." 

+ Suivant Us obfervations d'Hypocrate, *' loifqi'un hyver fut trop 
•* doux ou trop froid, que le f.rin terns i it I'ee ayent e c f<m» pluie, ejale- 
" men 1 que l'automne qui »'enfui',on doit redouter des ma ladies cruel let. 
" Si dans 1'automne 11 y a un un nomb « plus prodigieux de mouchel 
M qu'aiW.naire, t'cil un fignc (dit U Df Lind)quc 1'a.ir eft ma^aia." 
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prevailing difeafe, whilft foreigners efcape it ? they arc 
the firft fubjccls cf our enquiry* 

The fummer of 1 792 was very warm. We were 
tormented by an amazing number of Hies and other 
infects, 'till the middle .aher. 1 he following 

winter was very moderate as to cold, but fubject to 
furprifing variations. Ey various meterolegicalobfer- 
V3tions, it appears that the thermometer afcended and 
defcended from eight to ten degrees in a fngle c 1 y 
There was almoft a conftant rain, till the end of the 
Spring, which was very cold, and very damp. There 
was no hard froft, and the fnow had fear cely fallen, 
when it was fucceeded by a thaw. § The waters, 
which, without being frozen, had been fiagn3nt; the 
quantity of infects, which winter had killed, the en- 
trails of the fifh made ufe of in the city, caft by the fide 
of the Delaware, the rotten fkins of the dead animals, 
an-' reptiles left near the wharves, or at a fhort dis- 
tance from the city, have dl certainly contributed to 
fill the air with putrid and hurtful miafma. Thefe 
added to the quantity of vapours, and of corpufcles of 



§ According to the ohfervations of Hippocrates, " when the winter 

" has been too mild, or too cold, when the pring or Summer, and the 

lowing AjitBtnn have been dryvwe nv ft fear cruel d feafes," Ths 

mufqnitoe* were uncommonly numerous during Autumn t* t Certain 

'' iign" fiys Dr. Lin J, of an unwhokfome atmofyhere. 



mourir ; les cntrailles de tous les poiflons que l'on coni 
fomme dans cette ville jettt'es prcs des bords de la 
rivi re ; les peaux pourries, les animaux et les reptiles 
morts repandus prcs dci, quais, ou a peu de d itante de 
la ville ; tout cela a certainement contribuc a remplir 
Pair de miafmes putrides et malfaifans qui, joints a la 
quantity de vapeurs et de corpufcules de toute efplce 
dont il eft toujours charge ; ne j>eut qre nrtfier ou 
trop epaiifir les liquides, influer fur les folides, et de. 
ranger 1'economie aniina e de la maniere la plus fenfi- 
ble. * D'ailleurs la chaleur brulante de cet ete, le peu 
de vent, de pluies, et de tonnere, que nous avons eu 
dep'.iisle printems, ces agens fi ne'cefTaires pour purger 
Pa'r des miafmes infects et de particules putrides qui y 
refident depuis I'hiyer, et les exhalaifons que la pompe 
afpirantedu foleil attire fans ceffe du nombre prodigieux 
des cimetieres repandus dans l'enceinte de cette ville 
tout cela, dis-je fait appercevoir clairement la caufe de 
Tinfection de Tair, et cmfequemment, de l'epidemie qui 
regne. Si Ton ajoute a ces caufes la grande confom- 
rraiion de viandes, de falaifons et de fruits verds, les 
bclToris ardentes, une bierre mal fermentee, un cidre 
fait avec des fruits qui ne font pas parvenus a leur mj. 
turite, on appercevra, je pcnfe, dans cette principale ma- 
niere de vivre des habifans de ce pays, et encore par 



* " Tune puanteur qui s'eihalait des lacs qui font a deux lirues 
** deMonlpelier, dit M. Sauvage dans fa nofologic, il en refulta des pltu. 
M reflet peftilenlielles dans les villes circonvoifm.es. 
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all kinds with which the. atmofphere is always loaded, 
cannot but rarify or thicken the liquids, affect the fo. 
lids, and derange the animal economy, in ths mcftfene 
fible manner.* 

Betides the burning heat of this Summer, we have 
hid a fmall mare of wind, rain, or thunder ilnce 
Spring; and thofe three agents arc neceflary to purge 
the air from the putrid miafma, and the infectious par- 
ticles with which it was impregnated. The exhalati- 
ons coitiuuiily produced by the rays of the fun, from 
the prod g'ous number of burying places in Philade!» 
phia, mull be fubjoined to the other caufes of infect'on- 
To thefe we l'kewife muft add the great confumption 
of meat, fait provifions, and green fruits ; the flrong 
drink, an ill fermented beer, and cyder made of green 
fruit j we will perceive, I think, in this manner of li- 
ving of the inhabitants of this country, (notwithstand- 
ing the conformity of their conflitutions to the atmof- 
phere, of which I fhall fpeak hereafter) that their 
ftomachs were much more difpofed to receive the pu- 
trid miafmas of the air,thart the ftomachs of thofe who 
have obferved a good regimen, and have been regular in 

their eating, and fober in their drinking. Let one ob» 

C 

■ ' ■ ii. i i i 

* " A flench which proceeded from the lakes about tvro leagues from 

* Montpellicr," fays Mr. Sauvage, inh : s Nofology," produced pcflilcn^ 

* tial pleurifies in the neighbouring cities." 
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Phomogeniete de leur temperament avec cet atmofphere 
(dont je parlerai plus loin,) que leurs eftomacs etaient 
bien plus difpofes a rt-cevoir les miafmes putrides de 
1'air , que 'es eftomacs de ceux qui ont obferve un bon 
regime et ont ete fob res dans leur boire et leur manger. 
Que Ton obferve la plupart de ceux qui ont ete at- 
taques de cctte maladie , on trouvera que les fept hui- 
tiemes ont et- des gensrobuftes , des artifans qui n'a" 
-vaient jamais garde aucur.e continence aucun regime j 
me ; des enfans a qui des fruits verts , une quad the im. 
rnenfe de melons d'eau et de patates douces , ont caufe 
des attaques des vers qui les ont fait perir, fans que la 
plupart de ces derniers ait ete attaquee d'aucune fievre 
particulPre, foit bilieufe, putrid j ou maligne. Efl-il 
done etonant que les naturels de ce pays ayent ete vic- 
times de cette maladie ? On n'ignore pas d'ailleurs que 
chaque pays a des maladies de faifons, que les equinoxes 
de printems et Pete produifent beaucoup de defordres 
dans Pecoromie animale, et que fitot que Pair eft in. 
fedt.es,les maladies endemiqnes changent de cara&ere et 
deviennent plus graves et plus meurtrieres. Cela pofe, 
nous entrerons dans la recherche de la nature de la 
fievre dont Pair et tant d'autres caufes re'unies ontpro- 
duit le germe, et nous examinerons enfuite quels font 
les moyens les plus allures pour fa guerifon. Je ne me 
flatte pas d'analyfer ces objets avec certitude, la medi- 
cine etant une fcience conjeclurale, malgre fes princ'p es, 
et Pamas de connaiflances qu'elle exige pour Pexeicer. 
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firve the mod part of thole who have been attacked 
by this difeafe. lie will find that feveiveighths have been 
ftrong perfons, mechanics who had not obferved any re- 
gimen, and children, whom green fruits, and an mmenfe 
quantity of water melons, and fwcet potatoes, have 
cuj ! 'ed to be attacked by worms, which killed them, 
without the moflpart of the latter being attacked by 
anyparrcular fever, either bilious, putrid, or malig- 
nant. Befides, we are not ignorant, that every 
country has its periodical difeafes ; that the fpring, e- 
quinox, and fummer, produce a great deal of diforder 
in the animal oeconomy, and that as foon as the air is 
infected, the character of endemical difeafes is chang- 
e 1, and they become more ferious, and mortal. That 
being once admitted, we (hall proceed, to inveftigate 
the nature of the fever, which the air and fo manyo. 
ther caufes have produced, and we fhall afterwards 
examine which are the fureft means of cur- 
ing it. I do not flatter myfelf that I fliall analyfe 
thefe objects with certainty : phyfic being a fcience con- 
jectural, notwithftanding its own principles, and the 
niafs of knowledge requiflte for praclifmg it — I will 
then only relate the obfervations which I have made 
upon a confiderable number of patients, and the infer- 
ences with which they have iupplied me. 

Fevers, in general, may be ranked in two clafles : 
etfential fevers, and fymptomatic fevers. Thefe take 
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Je ne ferai done que rapporter les obfervations que j'ai 
fait fur uii grand nombrede malades et inductions qu'ils 
m'ont fourni. 

Toutes les fi:vres en general peuvent ctre rang'es 
en dt ux cJafies ; fievres ellentielles et fievres fymptoi 
matiques. Celles ci tirent leur origine d'un vice local 
on d'une autre maladie caufce par qu^lqu'accident, ou 
par quelqjuei miafinesputrides quirtfident dans Pair, et 
clont les caracV.res, tant a caufe de la complexion, qu'a 
caufe desfolides et des liquides, et relativement encore 
a l'cflo.nac, au foye, ft enfin n toute la region bypogra- 
ftique < j t abdominaux, &c varient a l'infini. Nous paf- 
feronsfous fi enc,e ces fievres eflentieHes que proviennei t 
du feul vice du fang et des humenrs, qui me paraifTent 
n'avoir rien de iQ^niun avec les maladies t pidtmiqne?> 
vj qu'elles font le produ'n. d'une complication de caufe* 
appartenanxes a l'individu. 

La fievre qui rrgre, autant cue j'ai pu obferver, com- 
mence par des douleurs aux reins et a Ja tete, d'abord 
legeres et enfuite aigues. Ouelques heures aprcs elle. 
fe declare torjours prtccdee de frifTons plus ou mcins 
confiderables. Le vifage devient alors ties rcuge, de 
meme que Icsyeux qui font renplis de larmes ; ouelques 
uns ont du delire depuis le piemier jour de la fievre, 
d'antres n'en ont que vers le trcHitme pour tomber en- 
fuite dans nn grand accablemeut ou dans un afToup'fre- 
sp$nt mortel. Le ventre et les hypocondres, che^ 
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th^'r origin fnm a local vice, or from another difeafg 
c.m ed ly i > ie accident, or by ibme putrid miaiaia re- 
fiji lg in the air; and whofe characters vary infinitely, 
ow it as well to the complexion, to the ioliJs and 
liquids, as to the ftomach, to the liver, and final- 
ly, to the whole hypogastric region, and abdominals, 
&c. We fliall fay nothing of the effential fevers pro* 
ceeding from the fault of the blood and humours alone; 
which appear to us to have no affinity with the epide- 
mical Uifeafes, fince they are the effects of a complica- 
tion of caufes belonging to the individual. 

The reigning fever, as far as I have been able toob- 
ferve it, begins by pains in the loins, and in the head, 
at firit light, and afterwards acute, accompanied with 
chills more or lefs conhderable. The face then becomes 
very red, as well as theeyes,whvh are filled with tears. 
Some are delirious from the firit. day of the fevtr, Ibme 
only towards the thirdday, after which they fink into 
aitate of weaknefs, or into a profound lethargy, from 
which they never recover, 'i he belly, and hypocon- 
Jres, excepting a few pains, are uhnoftin their natural 
ftate ; but the ftomach is generally tenfe or painful- 
The tongne,ih all cafes, from the beginning to the end, 
is loaded with a whitiih cruft, and the edges i re of a ve. 
ry high red. 

Some have vom'.t'n - from the firft days, others only 
pwards the third or fourth day. The matter which 
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prefqus tons, a quelques douleurs pres, font dans leur 
etat naturel; mais 1' eft o mac eft toujours tendu ou dou- 
loureux. La langue, chez tous depuis le commence- 
ment jufques a la fin, eft charge d'un limonblanchatre 
et les bords d'un rouge fort anime. Ouelques uns ont 
des vonriflemens depuis le premier jour, d'autres n'en 
ont que vers le trcilieme ou quatrieme ; la matiere 
qu'ils rendent alors par en haul eft blanchatre, verda. 
tre ou noire, quelques uns rexident du fang tout pur. 
Us ont un cours de ventre fanguinolcnt qui eft toujours 
precede de faignement de nez plus on moins abor.dant- 
Les uns font altercs, les autres n'ont pcint de foif quoi- 
qu'il aient la latigue feche. La peau eft quelque-fois. 
feche et ridce, quelque-fois couvcrte de beaucoup de 
fueurs, mais je n'ai vu fur la peau d'aucun de mes ma- 
lades, ni bubons, ni charbons, ni autre eruption peftilen- 
tielles. J'ai obferve fur trois perfunnes feulement quel- 
ques taches rouges comme une piqure de mouches fur 
la poitrine.* Plufieurs out de la laflkude et du discou- 
ragement ; d'autres du courage et tous les fignes de bon 
augure pendant quatre jours, jufques a l'entree du 5™* 
que tout change alors et fait defefperer du malade. Les 
urines font, pour la quantite, comme en etat de fante ; 
pour la qualite, elles font hautes en couleur avec beau- 
coup de fediment blanchatre, mais quelques uns ont eu 



* Ces tachas on( e e fi peu confiderables, que je doute fi je puis I?j 
ranger fous U claffe de milluirct ou de petechias, 
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they then bring up, is whitifh, green or black. Some 
vomit pure blood. They have a bloody flux, always 
preceded by bleeding of the nofe more or leis confi- 
dcrable. Some are thirfty, and others, thcugh their 
tongue is dry, are not fo. The fkin is fometimes dry, 
and lhrivelled, and fometimes much covered with 
fweat. But I have not perceived on the ikin of any 
of my patients, any buboes or carbuncles, or any other 
peftilential eruption. I have obferved on three per-r 
fons only, fome few red fpots, like the bite of a fly, 
on the ftomach or breaft.* Many are fatigued and 
low fpirited. 

Some have kept their fpirits, and have exhibited 
all the good fymptoms, during four days, 1 ill the be- 
ginning of the fifth, when all is changed, and the pa- 
tient is defpaired of. The urine, as to quantity, is the 
fame as in a ftate of health ; as to quality, it is highly 
coloured, with a great deal of a whitifh fediment. But 
forne have, towards the beginning of the (eventh day, 
confiderable evacuations of blood. f The pulfe, that 
tompafs of phyficians, is here very equivocal. It ne- 



* Thofe fpots were fo inconfiderable,that I doubt whether I may rank 
them among the petechia:, or military eruptions. 

+ Amongft my patients, I had but cne who had an entire fuppreffjon 
of urine during five days. Warm b-th^ 3nd flaxfeed n.tjcilages were of 
great fer-.icc to him, and he is now recovcrsd. 
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vers le feptieme jour dcs pifiemens de fang confklera* 
bles.* Le poulx, cette bouflble dcs mcdecins, eft ici 
trcs equivoque; il ne repond jamais aux fymptomes 
graves qui accompagnent la maladie, a I'exception de 
quelques trefaillemens a>x tendons, et cela chez quel* 
ques malades, je ne l'ai trouve ni imercadent, ni tout_ 
a-fait fubnierce, plus ou moins de mouvemem, tie force 
qu de faib efTe, eft tout ce q ie j'ai pu obierver ; de 
forte que pendant le cours de raon traitement, jc faifais 
plus de cas des autres fignes que de lVtat du pouls. 
Dansce conflitde fymptomes, les malades perifient les 
i. , 3*, 5 e , 7 e , ou 9" jour de la maladie ; et ni 4gre l'ob- 
fervation de ces jours critique , plulieursont Lthappe 
fans avoir eprouve aucune crife feniiuie au nioyen ue ;a 
quelle la nature ait pu chaffer le m< 1, Ab ioi.t devtiius 
mieux a mcfure que les fymptomes aliarmans ctfiaient, 
ce qui eft r ort rare dar.s les maladies aigues. C_uelques 
femmes attaqueesclc eette maladie pendant 'curs regies, 
les ont eues fubittement fuprinices, et Its enfans out 
rendu par haut et par bas line prodigieufe quantite tie 
vers pour la plupart de couleur fort rouge. Dans les 
jours critiques, le hoquet fourmente les malades de la 
maaniere la plus cruelle et c'cft alorsque quelqucs unS 



* Du nombre de tries malades, je n'en ai en qu'un chcz qui les 
urines furent entierement Coprimes pendant cinq joins* ] ?s bains 
Clauds et 'e mucilage d< grami de lin 1'ont beaucoup anie, el ii f • port* 
bien actueilemeat, 
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Vcr corresponds with the alarming fymptoms which ac- 
company the difeafe, excepting the ftarting of the ten. 
dons; and that in a few patients, I have neither found 
the puife inter. aittent, nor altogether obliterated.— 
More or 1 rfs 'notion, ftrength or weakneis was all that 
I could obferve; fothat, during the time of my attend*, 
ance, I regarded, with more attention, the other figns, 
thin the Hate of the pulfe. In that variety of fymp- 
toms, the patients die on the fecond, third, fifth, fe- 
venth, or ninth day, of the difeafe; and notwithstand- 
ing the obfervation of thole critical days, feveral have 
elapfed without having any fenfible crifis, whereby 
nature could drive away the difeafe. They recovered 
in proportion as the alarming fymptoms ceafed, which 
happens very feldom in acute difeafes. Some women, 
attacked with that fever during their menfes,had them 
fuddenly fupprefTcd, and children fometimes pa fled 
up and down a great quantity of worms, for the 
moft part very red. In the critical days, the hiccup 
torments the patients in a moft cruel manner, 
and then the eyes and fkin of feme become yeilowim. 
Several patients who fpate or vomited blood, bled at 
the nofe, evacuated a brown matter, and were tor- 
mented with the hiccup, did however recover, not- 
withftanding thofe alarming figns, which together 
with the other fymptoms, announced the approach of 
death- But thofe who vomited a black matter, who 

pitted blood, who were heavy and fleepy, who became 
r c 
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ont les yeux et la peau jaunatres. Plufieurs maUcles 
qui ont eu des crachemens ou des vomiflemens de fang, 
des faignernens de net , qui ont rendu une mature brune 
ou onteto tourment?s Ju hoqnet, fe fon rechapes mal- 
gr cesfignes allarmans qui joints aux autresfymptomes, 
ne laitTaient envifager pour eux que l'inftant de leur 
mort ; mais ceux qui ont vonii une matiere noire, qui 
ont eu nn pifTeme .t de fang , qui font tombes dans I'af. 
foupiflement, qui ont eu la jaunifTe avant le feptiemC 
jour Ou qui ont eu l'efiomac fort enfle principalement 
ceux qui ont fait ufage dans le commencement de la 
maladie de quelqu: f^rt cathartique * ont termine leur 
vie entre le cinquicme et le huitieme jour. 

Voila ce que j'ai obferve dans mes malades dont j'ai 
fuivi lcs difFcrenres fituations avec 1'applicarion la plus 
conftante. Quelle eft done cette fie vre?— Eft-ce la fuette, 
la bilieufe putride, Pinflammatoire, celle de la maladie 
de Siam, ou enfin la maligne ? J e l'ignore : mais ce 
que je fais,c'eft qn'elle reunit a elle feule tous ou prefque 
tous les fignes caracteriftiques de ces diverfes maladies ; 
d'aillcurs elle fe deguife, varie et prend taut d'afpccls 
differens, fuivant la complexion et le temperament du 
nialade, l't'tat on s'efl trouve'e la maffe du fang et des 



* On faitbien<)ue les purga-ifi n'agiflenfpas feulem.nt furlVftomac 
•tie canal inteftinal, mats que leur attion fc communique au feye, au 
pancreas et « la rate. 
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yellow before the feventh day, or whofe flomaeh was 
much fwelled, e (pedal ly thofe who in the beginning 
o the diieafe, made any ufe of cathartics, died be- 
t-veen the fifth and eighth day.* 

Thofe are the obfervations, I have made on my pa- 
tients, whofe different fituatians I have ftudied with 
the mod fleady application. 

What is then this fever? Is it the fweating ficknefs, 
the putrid bilious fever, the inflammatory fever, or 
the diieafe of Siam, or the malignant fever? — I do not 
know; but I am convinced,that it unites in itfelf almofte- 
very characteriftic fjgnofthefe diverfe fevers. Befides, 
it difguifes itfelf, varies and affumes fo many difFerent 
afpects, according to the complexion and conftitution 
of 1 13 patient, the ftate of the mafs of blood and 
humours, the ddeafes, which he was fubject to, when 
he was attacked with that fever, and {liU much more 
than it is iuppofed, to the trancvu'iity and agitation 
of his mind, that all judgment, and even inductions, 
npon its particular character, are liable to error. 

Neverthelef's it appears that it is produced by one 



* It is well kn?wn t^at purgatives do not acl only upon the flomaeh 
and uateftinal canal, but their adhen is communicated to the liver, the 
pancreas, and the fpleen. 
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humeurs, 1es maladies auxquelles il etait fujct Icrfqu'il 
a etc attcint dt? cette fievre, tt encore plus cu'or. ne 
penfe la tranquhlite ou 1'agitation de fon efprit, que 
tous les jugemens et mune !es inductions fur fon carac- 
t.re parciculier for.t fujets a erreur : malgrc cela , il 
fcmble qu'elle n'eft produite que par une feule et me me 
caufe, et qu'elle motive fon principe et ne dc rive que 
d'une inflammation que les miafmes de Pair combines 
aux difpolitions du corps, caufe a lcpigrcfte qui affccle 
]e foye et les hypocondres an point que le faug, la bile 
ct les humeurs ac -pic rent plus de fiuidite en raifcn de 
la chaleur qui augmente la dilatation des vaifleaux, 
caufe une diff'olution de fang et des humeurs qui font! 
les caradreres principaux dont la fievre en queftion eft 
enfuite accompagnee. De foite que d'apres les fignes 
pathognomiques que cette maladie nous prefente, tant 
par les VomifTenens et lespiffemens de fang qui femblent 
fuivre les douleurs aux reins et a l'eftomac, premier 
ilgne de la maladie, il eft certain que tout re qui peut 
eccafioner la gaftritie dont MM. Sauvage et Hoffman 
ont dtcrit plufieurs el] eces, a plus fort raifon les ca- 
tl.artiques, les draftiques, meme un emetique fort et 
tout ce qui peut augmenter la circulation du fang et la 
fluidite des humeurs comme le mercure, &c. n'eft pas 
feulement contraire au traitement de la maladie, mgis 
peut occafioner une mprte certajne. Eh ! ccmbien de 
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and the fame caufe : that it fhews the caufe of its 
own principle, and is only derived from an inflamma- 
tion, which the miafmas of the air, combined with the 
difpofitions of the body, produce an inflammation in 
th° epifgraftic region, which affects the liver and the 
hypocondr i iti t'i:h a manosr, that the blood. the bile, 
anJ other humours acquire nqore fluidity yowing to the 
heat increafing the dilatation of the veflejs, caufmg a 
diffblutio 1 of the bio >J and of the humours, which are 
the principal characters with which the fever in quef. 
tion is accompanied. Pains in the ftomach and reins, 
the firft ligns of this difeafe, are fucceeded by the 
pathagnomic ligns, as well as by vomitings and piiling 
of blood ; and it is certa'n, that all which can pro- 
duce the gaftritis, of which the feveral fpecies have 
been defcribed by Sauvage and Hoffman, and efpecially 
draftee cathartics, flrong emeticks, and all that in- 
creafe the fluid ty of the humours, fuch as mercury, 
&c. are not only contrary to the treatment of the dif- 
eafe, but may occafion certain death. And how many 
fince it prevails have been victims of the violent treat- 
ment, and pretended fpecifics?* 



* It is true that Mr. Rofcnflen, a celebrated Swedifn phyfician, 
pr?fcribed calomel with camphor and aloes, as a prefervative againft the 
fraall pox, a difeafe well marked. But who is yet acquainted with th« 
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viftimes n'ont pas fait depuis qu'elle dure,Iestraitemen% 
violcns et les pretendus fpecifiques.* 

II refulte de tout ce que je viens d'eypofer, que dans 
la cure de cette maladie, il n'y a aucune fyfteme rcgulier 
a fuivie, en confequence je n'en ai fuivi aucun, ni n'ai 
adopte aucun medicament de preference a un autre. 
Mes ordonanccs n'ont <. te talquets que fur les conjec- 
tures que j'ai tire de l'infpeclion de mes matades tt des 
renfcignemens qu'ils out pu me donner fur leur tempe- 
rament et fur Tetat de leur fante avant de tomber ma- 
Jades. D'apres cela, voici le refume de la mtthode que 



* C'eft vrai que M. Rofenftein ca'.ebre mrdecin Suedois prefcrivait 
le calomelas avec le camphie et I'aiocs commc un prefervatif conire tt 
petite verole qui ne laiffe pas ifnorer la nature de fon morbus ; mais qui 
connait encore celui d'une epidemic pour piefcrire des prefervatifs dani 
le commencement de la maladie ? D'ailleurs le meicure diflbut le fang 
ct furtout les autres humeurs, done il ed conttaire et dangereux pour 
tout ce qui tend a la diffolution et par confequent dam la maladie reg- 
nante. Qn'on ouvre les cadavres de ceux qui en ont peri, on trouvcra 
que le bas ventre et toute la partie hypograftique font les feuls aflrfles, 
tandis que le cccur et le cerveau font dans leur eut natutel. Qu'ort 
examine encore les cadavres de ceuxqui ont fait ufage du mercure et det 
cathartiques, et l'on verra fi, chez ceux-ci le ravage ne s'eft point au»- 
mentect fi les taches gangreneufes ne deceient pat vifiblemem les irri. 
tations violentes caofees par ces medicaments corrofifi. La pierre pht- 
lafophale de la medecine, la panacee univerfellp, n'eft pas encore de. 
eouvertes et fut elle dans l'ordre des chofes prfiibles, il eft bie n permit 
dedouterque le cid n'eut referve qu'aux inedecioi de certe panic du 
flobe cette precreufe decouverte. 
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The refult of all that I have faid is that in the cure 
of this difeafe, no regular lyftem can be followed — 
Therefore, I followed none, nor have I adopt°d any 
one medicine in preference to another. My prefcrip* 
tions were only regulated by the conjectures which I 
have drawn from the examination of my patients, and 
the informations they could give me concerning their 
constitutions, and the ftate of their health before they 
were taken ill. 

After that, here is a fummiry of the method I 
have followed, and {till conftantly follow, with fuch 
fuccefTes, that compared, with the number of patients, 
whom I fear to have been the unfortunate victims of 



nature of an epidemic, fo as do prefcribe prefervatives in the beginning 
of the difeafe ? Befides mercury diffolves the blood, and above all, the 
other humours. Ic is then, contrary and dangerous, for all that has a 
tendency to diffolution, and confeqnently in the prevailing difeafe. Let 
the bodies of thofe who die of that difeafe be opened, it will be found that 
the lower part c " <.■ "/, and all the epigraftic are the only ones af- 
fected, while ck e brai s are in their natural ftate. Be- 
fides let tht d A 1 c J ,.s of thofe who ufed mercury and cathartics, be 
examined, and fc wil! nn ^?ar, whether in thefe. the evil has not been en. 
creafed and whether the gangrenous fpots do net vifibly difcover the vio- 
lent irritations caufed by thofe corrofive mediein s. The philofophical (tone, 
of phyfic, the univerfal par.icea, is not yet difcovered, and were it a., 
mongft poffible things, one may well be allowed to doubt that Heaven 
had only referved that difcovery to the phyficians of this part of the 
globe 
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j'ai fuivi et que je fiiis encore conflamment avec de$ 
fuccss qui compares au ncmbre des malades que jVnrends 
dire etre les malheureufes victimes des rr:oyens inutile- 
nient employes pour les guerir, m'afFermuTent de plus 
en plus dans la refolution d'en fuivre la pratique.* 



* J'ai vu et j'ai dnnr.e mes foin« pendant !e cours de cette m.iladie, 
t't!l-a dire depus le 28 A^ut ]«'<q fS a if j in a plus de j6o malades 
dont I 17 ont e e ventablemcni ai i^q . £. de la de e a I, quelle il ferait 
difficile dedonncrune denomination hie 11 caraftetiftques; decenombc 
j'ai eu le malheur d'en peidre 19, d ml 11 aupies defquels je ne fus ap- 
pelle que les troifieme, quatrienc ou ci'q'ieme jour de leur roalad'e, 
apies avoir e c traie> par d'auires medecms.apies avoir pus des vomiiif* 
violeos, des caihaitiques, du vin de quinquina et le laudanum 1'quide, 
fuivant les infoi maiion< qu'ils m'er. ont donne euX-rr.emen. Tous fe 
font plaint de douleuts pu I fa lives fui l'eftomac qui e ait cie ; a fort enfies. 
lluit suties chcz qui je fus appe I e lie- le comrritncfmtnt de la tnaladie 
euient ce> le fetond ou le troifi erne jour de mon iraitementdes vomiffe- 
mtns copieux d'une matiere noire, U jaunifle, des piffemens de fang et 
pcr.rent les uns le quatneme, cinquieme, fepticme et neuvieme jours dc 
leur matadie. 

Je ne fais point mention des autres malades que j'ai vu et trai'e du- 
rant cette intervalle de terns, et dont le v Pltifieuis 

n'ont eu que de peiites fievres remittentet . ..• .colliy ve'. ; un grand 
nombre plus afFeifte de l'efpm que du cotp', m'a- me croyait 

d'autant moins que je foutenais que k malaife Jonf ■ refque tous fe 
plaignaient, e:ait le refuliat de la peur dont il> eiaient fa^fis. II me fal- 
lut pour les g'lerir ufer d'un petit frrata(.eme innocent ei leur faire pien- 
dre qnelqnes pofitions agieables deguitees fous I'appaience degoutantr 
de meiicamens, et quoiqu'el!es ne fuffent compofees que de quelques 
grains de piodres tempcrar.t-s de Stahl, elles opere-ent en eux par le 
feu! merite de la perfuafion, en leur lendant la iranquillite d'efptit qu? 
la frayeut lcai avail fait peidit. 
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the means ufed in vain to cure them, confirms mfe 
more and more in the refolution I have taken to fol- 
low that pra&icc* 



* I have vifited and attended during the courfe of this difeafe, that 
is to fay, fince the a8th Auguft to this day, more than 160 patients of 
whom 1x7 were redly attacked with the fever, which it would be diffi- 
cult to fall by a very characteriflic name. Of that number I had the 
misfortune to lofe 19. To eleven of thefe I was only fent for on the 2d, 
4th or 5th day after they were taken ill, after they had been treated by 
other phyficians, after they had taksn violent vomits, cathartics, tincture 
of bark, with lij. laud, as they themfelves informed me. Every one 
complained of beating p*ins on their ftomaeh already much fwelled.— 
Eight others who fent for me in the beginning of this ficknefs,had on the 
fecond or third day of my treatment, confiderable vomitings of a black 
matter, ths jaundice, piffed blood, and died on the 4th, 5th. 7th or 9th 
day. 

I do not mention other patients whom I have vifited and treated 
during that time the number of which exceeds fifty. Many had but 
JittTc remittent, or colliquative fever. A greater number were affected, 
more in mind than body, having confult d me. the more I attributed 
their une ; fy lltuation to the fear they were feized with, and the more 
that I affured them they were net fick, the lefs they believed me. I 
was obliged in order to cure them, to make ufe of an innocent itrata- 
gem, by giving them fome agreeable potions concealed under the dif- 
gufting appearance of medicines ; and though they were only made 
with a few grains of cooling powders of ftahl, they operated on them, 
by the merit af perfuaCon, by rcflorinj t» them the tranquility of mind 
they had loft. 
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t)ls que j'ai ete appelle aupres d'un malade, des que 
j'apercevais le moindre ligne d'inflammation, je lui 
faifais faire avant tout une ou deux faignee q^e je me. 
furais fur fon age et la force de fon temperament. Si 
c'etait le premier jour de la maladie et que rinflamma- 
tion ne fut pas de nature a tirer a confluence, et qu'il 
y eut beaucoup d'cnvic de vomir, je lui faifais prendre 
ouun vom'tif en lavage, ou un purgatif compofe de man- 
ne,decreme de tartre.etde fel de ftirnettepour netoyer 
les premieres voyes S'll fe plaignait d'un mal de tete 
qui ne diminuait pas, ou que l'inflamation le fit aperce- 
voir , je faifais fucceder les faignees aux m dicines pur. 
gatives, * et pendant ce terns jufqu'au troifieme jour, 
je ne prefciivais que des boiiTons copieufes et rafraichif- 
fantes ? et a mefure que les forces diminuaicnt ou que je 
foupconnais quelque commencement de difl'olution dans 
les humeurs, les cordiaux et les aftringents les plus doux 
meles aux mucillagineux et les antifiogifliques n'etaient 
point epargnes, fans oublier, fuivant les circonftan-ces, 
des antifeptiques pour lefquels je faifais ufage de l'ef- 
fence alexipharmaque de Stahl et de la teinture de 



* Aucun de mes malades ne fut fa : gne, au dela de deux fois, et let 
faigne's ne furent jamai? que de fix a huit onces ; ma crainte bien (on. 
dee de la difl'olution des fanget des humeurs me fit ctre fort circonfpeft 
au fujet dcla faignee, que jc ne ptefcrivais que dans le befoin, et fuivant 
le* fignes que j'obfervai dans rr.es malades. Ainfi plufieuri d'aux ie« 
Chafperent fans avoir eie faignes. 
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As foon as T was calle 1 to vifit a patient, and as foon 
asl perceiv.d the bull rign of inflammation, I, fird of 
all, ordered him to be bled once or t^vice, and regula- 
ted the |i intity of blood to be let, according to his 
age, and the Strength of his confutation. If it was 
the fir ft day of the ikkneis, and the inflammation was 
not likely to be of confequence, and if the patient in- 
clined much to vomiting, I administered to him either a 
vomit in a la'rge quantity of water, or fome purgative 
of fe.ria, manna, cream of tartar, and fait offeignette 
to cleanfe the firft paffages. If he complained of a head 
ach, which did not leflen, or if the inflammation be- 
gan, I prefcribed bleeding after the purgatives*, and 
during that time until the third day, I only prefcribed 
plentiful and cooling drinks, and in proportion as the 
flrength failed, or I fufpecled a beginning of diflblu- 
tion in the humours, I did not fpare cordials, or the 
mod foftening aftringents, mixed with mucilages and 
antiphlogiftics ; not forgetting, when occafion requi- 
red, antifeptics, for which I ufed the alexipharmic 
effence of ftahl, and the camphoric tincture of befcard ; 
I alfo prefcribed blifters, when I perceived the leaft 



* None of my pati nts were bled more than twice, and they left bu t 
6 or 8 ounces ofblood at a time. My well grounded fear of the diffo- 
lution of the blood, made me to be very cautious about bleeding, which 
I prefcribed but in rafe of need , and according to the figns I perceived 
^n my patients. Thus many recovered without having been bled. 
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Bezoard camphree. J'en venajs aufTi aux vefcitatoires 
fur le moindre figne d'alTbupiiTement. Je n'ai jamais 
purg" : aucun malade (a l'exception ds crux qui l'etaient 
djs Je premier jour) que vers le fixierr.e de la maladie, 
ou lorique lei, urines m'indiquaient que la coction ctait 
faite. Je n'ai jamais fait ufage du quinquina, que je 
regarde plutot comme un bon fortifiant que comme un 
anti putride, qu'au declin dela maladie. Quant aux 
enfans, tout ce que je leur faifais prendre, e*tait joint a 
des vermifuges avec des lavemens compofes de lait et de 
miel, et tous ont rendu de pelottomconfiderables de vers 
d'une couleur rougeatre. 

Detous les fymptomes facheux de cette cruelle mala- 
die, aucun ne m'a coute plus de peine a calmer que les 
vomiflemens et les hoquets. Les acides fixes tant du fel 
niarin dulcifie que vitriolique m'ont ete de peu de fucces. 
J'en aieu beaucoup plus tant contre les vomiflemens con- 
tinuels que contre les felles fanguinolentes,d'un fort mu- 
cilage compofe de graine de lin, de gomme arabique, 
de miel et d'eau de canelle dontje faifais prendre au>: 
malades une cuilleree toutes les dix minutes. Les to- 
piques d'herbes emoliantes bouilies dansde bon vinaigre 
de vin, apliques chaudement fur 1'eftomac, le bas ventre 
et les reins m'ont auffi beaucoup fervi contre les douleurs 
de ces parties ; je n'ai faitaucun ufage des narcotiques ; fi 
au declin de la maladie l'infomnie tourmentait le malade, 
]q lait d'amandes bien epais mele aufirop diacodeetaient 
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fign of fleepincfs. I have never purged any patient, 
excepting thofe who took phyfic on the firft day ; but 
about the (ixth day of his illnefs, or when I perceived, 
by his urine, that the co&ion was made, I never ufed 
bark, which I Look upon rather as a good ftrengthen- 
er than as an antiputrid, before the difeafe is abating. 
As to children, all I prefcribed for them was bermifu- 
ges and glyfters made of milk and honey, and every 
one evacuated a confiderable quantity of reddiih 
worms. 

Amongft all the melancholy fymptoms of this cruel 
difeafe, I found none fo difficult to calm as vomitings, 
and hccup. Acids compofed of dulcified marine, and 
vitriolic fait, had but little fucceis. I fuccoeded much 
better, as well againft continual vomitings as againft 
bloody evacuations, with a ftroiig mucilage made of 
flax- feed, gum-arabic, honey, and cinnamon water, of 
which I directed my patients to take a fpoonful every 
ien minutes. 

Topics of emollient herbs boiled in ftrong wine, 
vinegar applied warm on the ftomach, the lower part 
of the belly, and the reins, have alfo been of great 
fervice with me againft the pains of thofe parts. I 
ufed no narcotics. If the patient, when the difeafe 
abated, was tormented with a wantoffleep, I only 
adminiftered to him almond -juice very thick, mixed 
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tout ce que je lui f lifais prendre. Enfin tout mon 
traitement ne iut d'abord etabli que Car l'inflaniniation 
que j'ai toujours cru ttre le commencement de la rna- 
ladie et enfuite lur la d.fioluticn des humeurs qui s'cn- 
fuivait ; en confcqueme j'ai fa:t 1 application, fuivant 
Jes circonftmces et l r etat vari f que me pivfentait la 
maladie, de tous les bons confeils que nous donnent les 
meillcurs auteurs qui cnt ecrit fur la medecine. Mars 
cette maladie eft-elle, ou n'fft elie pas conngitufe ? 
Queftion que je crois nepouvoir fe refoudre que par une 
diftinction que l'experience femble ltgitimer. 

Cette maladie eft contagieufe pour ceux dont la con- 
flitution organique a plus d homogenite avec Pair de ce 
pays. L'aflinite et les rapports qui exiftent entre leur 
temperament et l'impreflion de cet atmofpherc, leur 
donnent ui.e difpofition plus procbaine a recevoir les 
impreffions des miafmes putrid s dont Pair fe trouve 
impregne, qui altere et derange plus on moins cet cqui- 
libre des folides et des liquides ft necifiaire au mainticn 
de la bonne fante. 

Cette maladie n'cft point contagieufe pour les etran- 
gers dont les temperamcns ont moins d'homogenite avec 
cet air altere. Terroin le ncmbre prodigieuxd'etran- 
gers qui abonde en cette ville et dont aucun n'a etc at- 
taque de cette maladie, tandis que la plupart des naturels 
et ceux qui font accoutumes ace climat en ont etc atteinu. 
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with diacodium. In fine, my whole treatment was at 
firft only eftablifhed upon the inflammation, which I 
always believed to be the origin of that difeafe, and 
afterwards on the diffolution of humors which follow- 
ed ; and therefore I made the application according to 
circumftances, aid the different fhapes in which the 
difeafe prefcnted itfelf, and of the beft advices given 
us by the moil eminent authors who have written on 
phyfxc 

But is, oris not this difeafe contagious ? A queftion 
which I think I am only able to anfwer by a di func- 
tion, which experience feerns tojuftify. It is contagi- 
ons for thofe, whofe organical conftitution has great 
homogenky with the air of this country. The affinity 
and relation exifhng between their conftitution, and 
the impreffion of this atmofphere, gives them a near- 
er difpofition to receive the imprefiions of the putrid 
mtafmas, with which the air is impregnared, and 
which alter and trouble, more, or lefs that equilibrium 
of the folids and liquids, fo Decenary to maintain good 
health. The difeafe is not contagious for foreigners, 
whofe constitutions have little homogenity with that dry 
air. We are convinced of it by the prodigious num- 
bers abounding in this city, none of whom were at- 
tacked with that difeafe, whilft the moft part of the 
natives, and thofeufedto the climate, were taken ill 
with it. 
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Les relations de l'homme avec tout ce quil'envirOnCj 
et les influences de l'air fur les temperamens font in- 
explicable ; on en voit les efFets fans pouvoir fouvent 
en penctrer les caufes. On ne peut fur cela livrer que 
des conjectures, et je n'etablis celle ci que fur ce fait con- 
ftant, que les homines habitues a Un cliinat font bienplu9 
fujets aux variations malfaifantes et aux influences de 
fon atmofphere, que ceux dont la complexion tient en- 
core par une promotion phyiique a la nature du climat 
qu'ils viennent de quitter. De la les maladies cpide- 
demiques dont les i trailers font fouvent exempts, et 
de li auih* les maladies particulieres qui attaquent les 
etrangers et dont les naturels du pays ne font pas at- 
teints comme l'experience nous l'a fouvent montrc dans 
plulieurs colonies. 

Tel eft en peu de mots re que j'ai obferve' dans cette 
maladie et la methode quej'ai fuivi pour fa gnerifon ; tel 
eft ce que le peu de loifir que m'ont laiffe mes malades, 
m'apermisde jetter rapidement fur le papier. Cn nc 
trouvera pas dans mon ft'le un dedommagement de Pa. 
ridite de la matiere que je traite. Si ce que je dis n'a riea 
de neuf ni de profond, ce que j'ai expofe fans methode, 
eft au moins dit avec candeur et fincerite. Mon but eft de 
m'eclairer pour fervir mesmalades avec plus d'avantage, 
et ft ce petit expofe eft accuelli du public- je donnerai 
dans la fuite une differtation plusetendue fur l'epidemie 
acluelle. 
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The relations of man with all th.it furrounds him, 
and the influence of the air on the comlitutions, can- 
not be defcribed. We fee the effects of them without 
often being able to penetrate the caufes. We can 
give but conjectures on that head ; and I only ground 
this, upon this certain fact, that men accuftomed to a 
climate, are much more fubject to the hurtful variati- 
ons and influences of its atmofphere, than thofe, whole 
completion, through a phyfical propenfity,is ftiU fubjeit 
to the nature of the climate that they have juft quit- 
ted. From thence arife endemic difeafes, which do 
notaffe3 foreigners, and from thence alfo the peculiar 
difeafes which attack new-comers, without affecting 
the natives, as experience has often fhewed to us in 
our colonies. 

Such are,in a few words, what I have obferved in this 
difeafe, and the methods 1 have followed to cure it. 
This is what the little Ieifure, If ft me by my patients, 
could allow me to commit haftily to writing. 'I he 
public will not, certainly, find, in my ftyle, any thing to 
make amends for thedrynefs of the fubject I am wri- 
ting upon. If what I fay, has nothing new nor learn- 
ed, what I have (hewn, without order and method, is 
at lealt laid with candor and fincerity. My aim is to 
obtain light, in order the better to ferve my patients 
and fhould this fliort publication prove agreeable to 
the public, I will give a longer differtation on the ac 
tual epidemic. If, after what I have juftfaid, any phy 
ficians, having followed a method different from mine 
may have met with greater fuccefs, I beg that they 
would publilh their observations. I allure them, before 
hand, of my fincrre gratitude, and of the thanks of the 
public ; nan eft in medico femper televetur ut tger- 

Philadelphia, Oct. ioth, 1793- 

F D. NASSY. 
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Si d'apre ce que je viens d'expofer qnelques mcdecins 

ayant fuivi une autre route que moi, avaient obtenu 

plus de fucces , je les prie de publier leurs obfervations ; 

je leur garantis d'avance et les remercimens du public, 

et ma finctre obligation. Non eft in medico femper re 

leveiur ut xger* 

D. NASSY, 

philatfelphie, le io Oclobre, 1793* 
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POSTCRIPT. 

Whilft this p^pcr was in the hand* of one of my 
friends, who had undertaken to tranflate it into En- 
gliih, and print it, I had an opportunity of vifiting the 
new afylum of the unfortunate, at Bulb-hill. For this 
favour, I was indebted to Mr. Devefe, a phyfician and 
furgeon fron, St. Domingo, who, by a happy choice, 
has been entrufted with the care and direction of th e 
hofpital at Bufli-hill; and who, to a feeling heart, u- 
nites the knowledge requifite for doing honour to his 
two profelhons. At my requeft, he was kind enough 
to have opened, in my prefence, the bodies of two pa- 
tients, who had died of the reigning difeafe. Of thefe 
tw~>, the one had, before hecame to the hofpital, made 
life of the drailic purges with mercury, and the other 
had been treated in a more mild manner. The 
anatomical infpection of thefe two bodies, and of feve- 
ral others, made in the fame hofpital, has confirmed, 
in a mod incontrovertible manner, the truth of what I 
have advanced, in one of my notes (P. 31,) and have 
plainly proved the havoc that thofe violent medicines, 
when adminiflered in an inflammatory ficknefs, have 
caufed in the ftomach and interlines, the effedts where- 
of were perceived upon the bodies of 'other patients 
who died of that diforder, although treated in a differ- 
ent manner. Therefore if the virus of that epidemi- 
cal difeafe, yields, but with difficulty, to the cool anti* 
phlogidic method, much more will it deftroy the pa* 
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POST-SCRIPTUM. 

Pendant que cet ecrit etait entre les mains d'un de 

riles amis pour !e traduire en Anglais et le faire impri- 
mer, M. de V^i'e m-decin et chirurgien de St. Do- 
mingue qui, a la fenfibilite du cceur, reunic an plushaut 
degre toutes les con naiflances requites pour faire hon- 
neur aux deux etats qu'il profefie, et a qui, par uri 
choix heureux on a confii le foin et la direction du 
nouvel hcpital a Buih hill, me fit l'amitie de venir me 
prendre pOur aller vifiter ce nouvel czile des infortu- 
ne's; il eut,a ma priere,la complaifance d'y faire ouvrif 
les cadavres de deux malades morts de la maladie reg« 
nante, Tun qui, avant de venir a Thopital, avait fait 
ufage des hydraftiques avec le mercure, et Pautre qui 
avait ct< ; traite d'una manure plus douce. L'infpection 
anatomique de ces deux cadavres egalemeut que plu- 
fieurs autres faites an die hopital, ont coufirmi de la 
manure la pins inconteilable la verire de tout ce que 
j'ai avance dans une de mes notes (p. 30) de cet ecrit, 
et ont clairement dJmontre les ravages qn'ont opcre 
fur l'eftomac et le bas ventre, ces medicamens violens 
adminUlris dins une maladie inflammatoire, dont les 
elfets fe firent apercevoir fur d'autres cadavres qui 
moururent de cette maladie, quoique traites d'une au- 
tre manure. En confluence, li le morbus de cette 
ep'demie ne cedequ'avec peine aux rafraichiffanset aux 
antipblogifliques, a plus forte raifen, il emportera Je 
malade et en moini de terns, fi dans l'ir.tention de le 
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tient, in a ftill (horter time, if, with the intention of 
opoofing it, we ana nent its violence by medicines ana- 
logous to its deftrudive nature. 

How much that new hofpital has penetrated my heart 
with gladnefs! Thefituation,the cleannefs,the neatnefs 
that reign in every room, the contented and fatisfied looks 
Of the patients, who feem to blefs their benefactors from 
the bottom of their hearts ; the vigilance, the activity 
of the French under-furgeons, American nurfes, and 
others whom I found there ; the obliging and folacing 
manner in which they fpeak to the patients; in a word, 
every circumftance has moved my fenfibility, in fuch a 
way, as to filed tears. Without prodigality, there is 
nothing wafted in that hofpital. The raoft valuable 
■medicines, the moft ex.nrfite wines, the niceft and 
inoft fuitable diet, in fhort, every thing is in abun- 
dances, and every thing is c eftined for the relief of 
thofe unhappy and devoted perfons, whom the epide- 
mic has (truck with its fatal blow. 

If the peace and tranquility, which are enjoyed in 
this country, enchant the foul of the meek and peaceful 
man, the charity of the American people towards their 
poor, the eager cares with which fome humane and ge- 
nerous perfons, have, in a Ihort time, and at their own 
expence, fitted up this new afylum for fuffering huma- 
nity, the afTiduity and zeal of the committee thai fu- 
perintend it, all this may edify the mod virtuous peo- 
ple on earth ; and give an example to the univerfe how 
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combattre, on augmente fes forces avec des tnedica* 
mens analogues a fa nature d^ftructive. 

Que ce nouve] hopital a p.'netre mon eceur de con- 
tentement ! la difpolkion, la ntttere, la proprete quiy 
regnent dans chaque appurtement, l'air content et fa- 
tisfait des malades qui femblent benir dan le fondsde 
leur ame lcur bienfaiteurs, la vigilance, les loins et 
1'activite des fo/is chirurgiens Francais et de> gardes- 
malades, tant Americains qu'autres que j'y ai trouv^, 
la maniere dou:e, affable et co nfolante avec la. quelle ils 
parlent aux foufirans, tout enfin a touch ma fenfibilite 
jufqu'a me faire verier des larmes. Sans prodigalite, 
rien n'eft epargne dans cet hopital ; les nudicamtns les 
plus precieux, les vins les plus exquis, les nour- 
ritures les plus convenables, tout y abonde, tout 
y eft deftine an foulagement de ccs etres malheu- 
reux et intereffans que Tcpidemie a frappe de fori coup 
fatal. 

Si la paix et la tranquillite dont on jouit dans ce pays 
ravit l'ame de l'homme doux et pacifique, la charite 
du peuple Amcricain envers ces pauvies, les foins em- 
prefles avec lefquels des particuliers getiereux et hu- 
mains ont erige tout d'un coup, et a leurs frais, cenou- 
vel azile pour l'humanite fouffrante, l'alTiduite et le 
rele du comite q'ile dirige, tout cela, dis-je, peutedi- 
fier le peuple le plus vertueux de la terre, et donner a 
1'universl'exemple de ce que l'homme feul et en fociete', 
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much more, of what ad Is to the digrity of the fpecies, 
min, when infociety, can perform, than when alone, 
than when he has not degraded his nature by am- 
bition, covetoufnefs, and co!d felf-love. This pic, 
ture fo comforting for humanity, mufl and ought to 
fprcul joy, in a heart of fenfibihty, and make one 
fay with tranfport, " Blefled be the name of God! 
<c Motwithftanding the crimes and horrors committed 
" in fone parts, virtue and charity are not yet baniih« 
* ( ed from the whole earth ! n 



FINIS* 
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peut faire de beau, de grand et de fublime, lorfqu'il n*a 
pas cte degrade de fa nature par 1'ambition, l'avarice, 
et le froid egoifnie*; ce tableau fi confolant pour l'hu* 
manite peut et doit repandre Ja joie dans le coeur de 
l'homme fenfile et lui faire dire avec tranfport— -Que le 
nom de Dieu foit beni a jamais! la vertu et la charite, 
malgre les crimes et les horreurs que l'on commct 
quelque part, ne font pas encore banies de toute lak 
terre \ 
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